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MODALITES DE PARTICIPATION
IMMERSION O-SHIN

1. DEROULEMENT & FORMAT

Lieu : L’immersion se déroule exclusivement a distance, via visioconférence (Zoom). Un lien de connexion sécurisé
vous sera envoy¢ 24h avant la séance.

Approche : Cette session immersive est animée par la SkyTeam. Elle combine apport théorique, partages
d’expériences en groupe et séances énergétique collective guidées par notre approche médiumnique.

Durée : La séance dure 2h30. Il est recommandé de prévoir une demi-journée de disponibilité pour profiter
pleinement de I'expérience (incluant la connexion, l'installation, la pause et le temps de retour au calme).

Groupe : Effectif limité a 20 participants pour garantir la qualité¢ des échanges et I'intimité du travail énergétique.

2. PREPARATION & ENVIRONNEMENT (Recommandations)

Pour que cette expérience de test soit la plus bénéfique possible, nous vous invitons a préparer votre espace avec
soin :
A. Cadre de connexion

* Calme : Installez-vous dans un lieu tranquille, aéré et sans interruption (t€léphone en mode avion, portes
fermées). Prévenez votre entourage de votre indisponibilité.

* Confidentialité : L'utilisation d'écouteurs est vivement conseillée pour une meilleure immersion sonore et
pour préserver votre intimité au sein du groupe.

* Tenue vestimentaire : Afin de favoriser la circulation énergétique, il est déconseillé de porter des vétements,
plaids ou couvertures de couleur Noire ou Rouge Vif durant la séance. Privilégiez des couleurs claires ou
douces.

B. Matériel (a préparer avant la connexion) Pour participer activement au protocole collectif, merci d'avoir a
portée de main :

* Une bougie blanche (type chauffe-plat), a allumer au début de la séance.

* Un bol contenant une poignée de gros sel recouverte d’eau.

* Du Palo Santo ou de la Sauge, a allumer 5 minutes avant le début de 1'appel pour purifier votre espace.

3. CONSEILS D'INTEGRATION (Post-Séance)

Le travail énergétique se poursuit apres la déconnexion. Pour prolonger les bénéfices de cette immersion, nous vous
suggérons :

Sur les 24h a 48h suivantes :

* Alimentation : Il est recommandé d'éviter la viande, le poisson, les crustacés et 1'alcool pour garder une
vibration légere. Les produits laitiers lourds sont également a limiter juste apres la séance.

* Repos : Privilégiez le calme, 1'écriture, la marche en nature, méditation ou le repos. Evitez si possible les
activités tres stimulantes (sport intense, grandes foules, écrans excessifs) jusqu'au lendemain.

Ces conseils ne sont pas des obligations, mais des clés pour maximiser votre ressenti et l'intégration de l'expérience
vécue.



4. CADRE ETHIQUE & BIENVEILLANCE

Respect et Confidentialité : La richesse de cette immersion repose sur la confiance au sein du groupe.

* Nous vous demandons de ne pas enregistrer la séance (audio, vidéo ou captures d'écran).
* Le respect de chacun est essentiel pour maintenir un espace sécuris¢ d'expérimentation.

Nature de la prestation : L’Immersion O-SHIN est un accompagnement intuitif, méthodologique et expérientiel.
Elle ne constitue en aucun cas un acte médical, psychologique ou thérapeutique. Elle ne se substitue pas a un avis
médical. En cas de détresse psychologique ou de symptdmes pathologiques, veuillez consulter un professionnel de
sante.

Responsabilité du participant : Vous restez seul maitre de vos décisions et de votre vie. Les éléments partagés lors
de I’'immersion sont des pistes de réflexion et d'expérience, non des ordres ou des garanties de résultat. Cette session
est congue pour tester et expérimenter la méthode de 1'Ecole du Ciel en toute liberté.

5. CONDITIONS D'ANNULATION & REMBOURSEMENT
Annulation par le participant :
* Plus de 48h avant : Remboursement intégral ou report possible sur une session ultérieure (selon places
disponibles).
* Moins de 48h avant : La place est due intégralement (aucun remboursement), sauf force majeure

exceptionnelle.

* Non-présentation : Aucune compensation ni report ne sera accordé. (Ces conditions fermes sont nécessaires
car les places sont limitées a 20 personnes et réservées a l'avance.)

Annulation par ’Ecole du Ciel : En cas d'empéchement majeur d'un membre de la SkyTeam ou de probléme
technique empéchant la tenue de la session, la immersion sera reportée a une date convenue ou intégralement
remboursée.

Incidents techniques : Si la connexion est rompue par la faute du participant (mauvaise connexion internet, coupure
de courant), la séance est considérée comme effectuée. En cas de probleme technique du c6té des praticiens, un
nouveau rendez-vous ou un remboursement sera propos¢.

En validant votre inscription, vous reconnaissez avoir pris connaissance de ces recommandations et accepté les
conditions de participation.
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